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O serviço de psicologia e de extrema importância em qualquer atividade de segurança, 
por se tratar de uma atividade que envolve ações de riscos, o profissional que trabalha 
neste ramo deve estar bem psicologicamente para não cometer atos impensados que 
possa prejudicar sua pessoa e aos demais cidadãos, garantindo assim a boa imagem 
do Segurança e da empresa que atua. A maioria das empresas legalizadas num total 
de 19 nesta atividade tem apenas o serviço de psicólogo quando acontece algum 
problema, aonde o profissional é encaminhado a um psicólogo para seja feito o 
tratamento e não existe nenhum tipo de acompanhamento permanente. Hoje em Natal 
temos 4900 Vigilantes em atividade (informações do Sindicato da Categoria). O 
presente trabalho visa buscar se existe algum trabalho de acompanhamento 
psicológico nas empresas, com alternativas e soluções para o melhor desempenho 
nas atividades de segurança de modo geral, buscando ainda boa qualidade de vida 
não só profissionalmente como pessoal. 

 


